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Hausordnung 
1. Allgemeine Regeln 

• Jeder Patient und Besucher hat sich rücksichtsvoll und respektvoll gegenüber 
anderen Patienten, Therapeuten und Mitarbeitern zu verhalten. 

• Die Anweisungen des Fachpersonals sind jederzeit zu befolgen. 
• Das Mitbringen von Haustieren ist nicht gestattet. 
• Die Nutzung von Handys ist in den Behandlungsräumen untersagt oder auf 

ein Minimum zu beschränken. 

2. Hygiene & Sauberkeit 

• Beim Betreten der Praxis sind die Hände zu desinfizieren. 
• Saubere Sportkleidung und rutschfeste Schuhe sind im Trainingsbereich 

Pflicht. 
• Handtücher sind beim Training und auf Behandlungsliegen zu benutzen. 
• Trainingsgeräte und Matten sind nach der Benutzung zu reinigen und zu 

desinfizieren. 

3. Verhalten im Trainingsbereich 

• Der Trainingsbereich darf nur nach Einweisung durch das Fachpersonal 
genutzt werden. 

• Eigene Trainingspläne sind vorab mit einem Therapeuten abzusprechen. 
• Geräte sind nach der Nutzung in den ursprünglichen Zustand 

zurückzuversetzen. 
• Rücksichtnahme gegenüber anderen Trainierenden ist verpflichtend. 

4. Terminvereinbarung & Absagen 

• Termine sind verbindlich und pünktlich wahrzunehmen. 
• Terminabsagen müssen mindestens 24 Stunden vorher erfolgen, andernfalls 

kann eine Ausfallgebühr erhoben werden. 
• Wiederholtes unentschuldigtes Fehlen kann zur Sperrung der Therapie oder 

Trainingsteilnahme führen. 
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5. Haftung & Sicherheit 

• Die Nutzung der Trainingsgeräte und Teilnahme an Behandlungen erfolgt auf 
eigene Verantwortung. 

• Das Fachpersonal ist unverzüglich über Verletzungen oder gesundheitliche 
Beschwerden zu informieren. 

• Wertgegenstände sind sicher zu verstauen, für verlorene oder gestohlene 
Gegenstände wird keine Haftung übernommen. 

6. Notfallmaßnahmen 

• Im Falle eines Notfalls ist sofort ein Mitarbeiter oder Therapeut zu 
verständigen. 

• Notausgänge sind freizuhalten und die ausgeschilderten Fluchtwege zu 
beachten. 

7. Schlussbestimmungen 

• Mit Betreten der Praxis erklärt sich jeder mit der Hausordnung 
einverstanden. 

• Verstöße gegen die Hausordnung können zu einem Ausschluss von der 
Nutzung der Einrichtung führen. 

Wir danken für Ihr Verständnis und wünschen Ihnen eine angenehme und 
erfolgreiche Behandlung und Trainingseinheit! 

  


